
 
 

T u r n g a u - M e h r k a m p f t a g  2 0 2 6  
 
Termin / Ort: Samstag  23. Mai 2026 in Rottweil 
 
Meldeschluss:     26.04.2026     Fragen an Bernd Allgaier 
 
Meldung: nur unter www.dtb-gymnet.de  Gymnetnummer: 1411-3026  
                                            
Meldegeld: wird per SEPA-Basislastschrift eingezogen. Termin Abbuchung:     24.06.2026 
 
 
AUSSCHREIBUNG MEHRKAMPF WEIBLICH  
 

49807 AK   7 Jg. 19 Boden-Reck-Sprung: P1–4; 
50m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagball 80g 

49808 AK   8  Jg. 18 Boden-Reck-Sprung: P2–5; 
50m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagball 80g 

49809  AK   9 Jg. 17 Boden-Reck-Sprung: P2–5; 
50m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagball 80g 

49810  AK 10  Jg. 16 Boden-Reck-Sprung: P3–6; 
50m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagball 80g 

49811 AK 11  Jg. 15 Boden-Reck-Sprung: P3–6; 
50m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagball 80g 

49812 AK 12  Jg. 14 Boden-Barren/Reck-Sprung: P4–7; 
75m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagball 200g 

49813  AK 13  Jg. 13 Boden-Barren/Reck-Sprung: P4-7; 
75m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagball 200g 

49814 AK 14 Jg. 12 Boden-Barren/Reck-Sprung: P4-8; 
100m-Lauf; Weitsprung Brett; Kugelstoß 3 kg 

49815 AK 15 Jg. 11 Boden-Barren/Reck-Sprung: P4-8; 
100m-Lauf; Weitsprung Brett; Kugelstoß 3 kg 

49816  AK 16/17 Jg. 10/09 Boden-Barren/Reck-Sprung: P5-9; 
100m-Lauf; Weitsprung Brett; Kugelstoß 3 kg 

49818  AK 18 + ab Jg. 08 Boden-Barren/Reck-Sprung: P5-9; 
offene Klasse 100m-Lauf; Weitsprung Brett; Kugelstoß 4 kg 

 
Startrecht: teilnehmen kann nur, wer im Besitz einer lebenslang gültigen Wettkampf-
Identifikationsnummer (DTB-ID) und einer Jahresmarke Mehrkampf für den meldenden Verein 
ist. Die Jahresmarke muss bei der Vereinsmeldung im GymNet gültig sein (wird bei der Meldung 
abgefragt). 
 
Es qualifizieren sich immer die Plätze 1-3.  
Zusätzlich können sich noch weitere Teilnehmer nach Punkten qualifizieren.  
 
 
 
 

 

http://www.dtb-gymnet.de/


 
AUSSCHREIBUNG MEHRKAMPF MÄNNLICH   
 

49707  AK   7  Jg. 19 Boden-Barren-Reck: P1–4; 
50m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagball 80g 

49708  AK   8  Jg. 18 Boden-Barren-Reck: P2–5; 
50m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagball 80g 

49709 AK   9  Jg. 17 Boden-Barren-Reck: P2–5; 
50m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagball 80g 

49710 AK 10  Jg. 16 Boden-Barren-Reck: P3–6; 
50m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagball 80g 

49711  AK 11  Jg. 15 Boden-Barren-Reck: P3–6; 
50m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagball80g 

49712  AK 12  Jg. 14 Boden-Barren-Reck: P4–7; 
75m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagball 200g 

49713 AK 13  Jg. 13 Boden-Barren-Reck: P4-7; 
75m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagball 200g 

49714  AK 14  Jg. 12 Boden-Barren-Reck: P4-8; 
100m-Lauf; Weitsprung Brett; Kugelstoß 4 kg 

49715  AK 15  Jg. 11 Boden-Barren-Reck: P4-8; 
100m-Lauf; Weitsprung Brett; Kugelstoß 4 kg 

49716 AK 16/17 Jg. 10/09 Boden-Barren-Reck: P5-9; 
100m-Lauf; Weitsprung Brett; Kugelstoß 5 kg 

49718 AK 18 + ab Jg. 08  Boden-Barren-Reck: P5-9; 
offene Klasse 100m-Lauf; Weitsprung Brett; Kugelstoß 6 kg 

 
Startrecht: teilnehmen kann nur, wer im Besitz einer lebenslang gültigen Wettkampf-
Identifikationsnummer (DTB-ID) und einer Jahresmarke Mehrkampf für den meldenden Verein 
ist. Die Jahresmarke muss bei der Vereinsmeldung im GymNet gültig sein (wird bei der Meldung 
abgefragt). 
 
Es qualifizieren sich immer die Plätze 1-3.  
Zusätzlich können sich noch weitere Teilnehmer nach Punkten qualifizieren.  
 
Qualifikationspunktzahlen 
 
Alterklasse:                                   weiblich Punkte:                 männlich Punkte: 
 
AK 7 Jahre nur Platz 1-3 nur Platz 1-3 
AK 8 Jahre 54 50 
AK 9 Jahre  58 52 
AK 10 Jahre  62 54 
AK 11 Jahre  65 55 
AK 12 Jahre  66 57 
AK 13 Jahre  67 58 
AK 14/15 Jahre  68 60 
AK 16/17 Jahre 68 62 
Offene Klasse AK 18 Jahre + 68 62 



 
Informationsseite zum Mehrkampftag  2026 
 
Kampfrichter-Meldung -  
 
Es müssen jeweils Kampfrichter entsprechend der nachfolgenden Meldezahlen für die 
männlichen und die weiblichen Wettkämpfe gemeldet werden. 
 
Bis 5 TeilnehmerInnen jeweils 1 qualifizierter Turn-Kari u. 1 Leichtathletik-Kari für die 

männlichen oder/und die weiblichen Wettkämpfe. 
 
6 bis 9 TeilnehmerInnen jeweils 2 qualifizierte Turn-Kari und 2 Leichtathletik-Kari für 

die männlichen oder/und die weiblichen Wettkämpfe. 
 
Ab 10 TeilnehmerInnen jeweils 3 qualifizierte Turn-Kari und 3 Leichtathletik-Kari für 

die männlichen oder/und die weiblichen Wettkämpfe. 
 
Ohne KARI wird die Meldung nicht angenommen! 
 
Eine Wunschgerät oder eine Wunschdisziplin kann angegeben werden; ein Anspruch auf 
entsprechende Einteilung besteht jedoch nicht. Die Einteilung erfolgt durch die zuständigen 
KARI-Obleute. Für den Fall, dass trotz korrekter Meldungen die Wettkampfstätten personell 
nicht ausreichend zu besetzen sind, kann die Wettkampfleitung von den Vereinen mit den 
meisten Teilnehmern KARI nachfordern. 
 
Riegenführer-Meldung 
Auf die Meldung von Riegenführern wird verzichtet. Es wird erwartet, daß die ohnehin 
anwesenden Vereinsbetreuer diese Aufgabe übernehmen. 
 
Nachmeldungen/Ummeldungen/Meldefrist: 
Aus organisatorischen Gründen sind keine Um- und Nachmeldungen möglich 
Der Meldeschluss ist unbedingt einzuhalten. Es wird nur eine vollständige Meldung mit 
namentlicher Meldung der Kampfrichter akzeptiert. 

 
Riegenwettkampfkarten/Arbeitsheft/Zeitplan: 
Das Arbeitsheft ca. eine Woche vor dem Wettkampf versandt. Der genaue Zeitplan wird im 
Arbeitsheft bekanntgegeben. Riegenwettkampfkarten werden am Wettkampftag bereitgestellt. 
 
Die Geräteanforderungen können in der Ausschreibung des Landesfinales abgefragt werden. 
http://www.stb.de/turnsportarten/mehrkaempfe/wettkaempfe/  
 
 
 
Weitere Termine und Infos: 
 
Landesfinale Schülermehrkämpfe Heidenheim: 04. u. 05. Juli 2026 
Meldeschluss: 15. Juni 2026   
Ausschreibung siehe STB Jahresprogramm oder 
http://www.stb.de/turnsportarten/mehrkaempfe/wettkaempfe/  
 
Die Meldung der Teilnehmer ist ausschließlich Angelegenheit der Vereine (siehe 
Meldeverfahren i.d. Ausschreibung). Die Turngaue reichen lediglich die Siegerlisten aus 
den Turngau-Qualifikationen beim STB ein. Der angegebene Meldeschluss ist verbindlich, 
Nachmeldungen werden NICHT zugelassen.  
Alle Landesfinalteilnehmer müssen im Besitz einer Wettkampf-Identifikationsnummer 
(DTB-ID) und einer gültigen Jahresmarke „Mehrkämpfe“ sein.  

http://www.stb.de/turnsportarten/mehrkaempfe/wettkaempfe/
http://www.stb.de/turnsportarten/mehrkaempfe/wettkaempfe/

